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Perché abbiamo scelto di narrare 
una storia per parlare ai bambini 
del ruolo dei mitocondri nel cancro? 
Perché ci aiuta a spiegare, in 
maniera divertente ed interattiva, 
parole e concetti scientifici di base. 
In questo modo, i bambini prendono 
confidenza con il gergo tecnico 
senza rendersene conto.
Ana-Carolina, Ana-Catarina, 
Christina, Daniela, Floriana, Houda, 
Luca, Maheshwor, Nicole, Nikkitha 
e Saharnaz studiano i mitocondri 
(che in questa storia chiameremo 
MITOs), la “centrale elettrica” della 
cellula. Che cos´è un mitocondrio? 
Come funziona? Cosa accade ai 
mitocondri malati? I nostri giovani 
lettori troveranno le risposte 
ai loro interrogativi in questo 
libricino, divertendosi con le attività 
interattive proposte ed avranno 
inoltre modo di conoscere i giovani 
ricercatori europei del progetto 
TRANSMIT. Siamo fortemente 
convinti che parlare di  scienza 
possa essere per loro uno stimolo 
educativo eccitante.  
Il progetto TRANSMIT è finanziato 
dalla Commissione Europea 
nell’ambito del Programma Ricerca 
ed Innovazione H2020 e coinvolge 7 
diverse nazioni europee. 

Noi ricercatori TRANSMIT veniamo 
da tutto il mondo ed insieme  
lavoriamo per provare a sconfiggere 
una malattia chiamata cancro. 
Per questo motivo questo libricino 
è dedicato a tutti i bambini ed 
agli adulti che soffrono di questa 
patologia, nonchè a tutte le persone 
che vogliano conoscere i risultati 
più recenti  sull’argomento.
Leggete, colorate e giocate insieme ai 
vostri bambini. La nostra speranza 
è che  quest´opuscolo aiuti voi ed 
i vostri bambini a capire meglio il 
ruolo dei MITOs nel cancro.
Benvenuti nel nostro mondo e 
godetevi le vostre avventure con il 
vostro nuovo amico Mito!

I giovani ricercatori  
ed il Consorzio TRANSMIT!

GIOCHIAMO CON MITO!
un libretto educativo per far conoscere i mitocondri ai bambini
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ALLA SCOPERTA DI MITO E DEI SUOI AMIC I

ECCO MITO
CIAO, io sono il MiToConDRio*, 
u na piCCola paRTe D ella Cellu la. 
VoRResTi iMpaRaRe Di più su lle 
Cellu le e su lla loRo fu nzione? 

DIVERTITI 

A COLORARE!

possiaMo inConTRaRe i 
Miei aMiCi D el pRogeTTo 
TRansMiT, sono 
TuTTi RiCeRCaToRi Che 
CeRCa no Di CapiRe CoMe 
fu nziona no le nosTRe 
Cellu le. Vieni e seguiMi. 
a pRoposiTo, Mi puoi 
ChiaMaRe MITO!

LE PARTI DEL CORPO
il nostro corpo é fatto di cellule.  
osserva l’aspetto di una di queste cellule!

* Il MITOCONDRIO è il produttore di energia in una cellula.
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ALLA SCOPERTA DI MITO E DEI SUOI AMIC I

u s a n D o  l ’ a R i a  p R e n D i a M o  
l ’ o s s i g e n o  p eR  l e  C e l l u l e

a s s o R b o  i  n u T R i e n T i 
Da l  C i b o  C h e  M a n g i

 i n V i o  i l  s a n g u e 
i n  T u T To  i l  T u o  C o R p o

U NA CELLU LA 
D ELL’ INTESTINO 

“ENTEROCITA”

U NA CELLU LA 
NERVOS A 

“NEURONE”

U NA CELLU LA D EL 
FEGATO “EPATOCITA”

s p e z z e T To 
e  D i g eR i s C o  i l  C i b o

D i C o  a l  T u o  C o R p o 
q u e l l o  C h e  D e V e  fa R e

M i  C h i a M o . . .

p u l i s C o 
i l  T u o  C o R p o

TIPOLOGIE DI CELLULEI NOSTRI ORGANI
il nostro corpo è fatto di organi come il cuore, il cervello...
li conosci? riempi gli spazi bianchi!

TuTTi quesTi ORGANI sono 
CosTiTuiTi Da CELLULE!!



H G F D U L W Z X J R Z A E B 
V I B B M E B Q H R F O R M E 
X V W V L C Y G K Q D P Y E M 
N O M I T O C O N D R I O M N 
J V U V E A R Q S A D N C B S 
A A C A S O M V G E E F V R R 
E D O H F M I S M C P X O A Z 
X G Q N F V U Q A S Q Q J N D 
K P U A M M H Q O L P O C A N 
C V O Q E L L E U T P F D A E 
P H D P G O L M G R Q O S I F 
A X E X K C D N A L Q H T E V 
U H D D U Q U P Z M B O Y I E 
P J S N U G F A N N M L U C C 
S U R V K J P R M S B Z O Q Z

poTResTi aiuTaRMi a TRoVaRe 
i COMPONENTI D ella Cellu la 
nel CRUCI PUZZLE?

lisosoMi:
R i C i C l o  i  R i f i u T i 
D e l l a  C e l l u l a

MEMBRA NA CELLU LARE: 
p R oT e g g o  l ´ i n T eR n o  D e l l a  C e l l u l a 
e  C o n T R o l l o  q u e l l o  C h e  e n T Ra  e D 

es C eRETICO LO 
EN DO P LASMATICO :
p R o D u C o  l e  p R oT e i n e 
e D  i  g Ra s s i

MiToCon DRio: 
p R o D u C o  l ´ e n eR g i a

nuCleO 
C o n  DNA: 

C o n T e n g o 
l e  i s T R u z i o n i 

s u  C o M e 
C o s T R u i R e  n u o V e 

C e l l u l e  e D 
o R g a n e l l i

A PPARATO  D i  go lgi: 
T Ra s p o R To  l e  p R oT e i n e  e D  i 

g Ra s s i  n e l l a  C e l l u l a
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ALLA SCOPERTA DI MITO E DEI SUOI AMIC I

GLI ORGANELLI
così come il nostro corpo ha gli organi, allo stesso modo una 
cellula ha i suoi organelli. scopriamo insieme la loro funzione!

c itoplasma
dna
membrana
mitocondrio
nucleo
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ALLA SCOPERTA DI MITO E DEI SUOI AMIC I

Mi aiuTeResTi a sMinuzzaRe il Cibo peR pRoDuRRe 
ENERGIA? TRoVa la sTRaDa giusTa!

il Mio laVoRo è quello Di TRasfoRMaRe 
il Cibo in ENERGIA usa nDo D elle 

baCCheTTe MagiChe ChiaMaTe 
enziMi. quesTo pRoCesso si ChiaMa 

METABOLISMO CELLU LARE

IL MITOCONDRIO
ogni giorno il cibo che mangiamo viene sminuzzato e trasformato 
in diversi modi.

ENERGIA



EA E
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ALLA SCOPERTA DI MITO E DEI SUOI AMIC I

IL DNA
così come un manuale d’uso ha le istruzioni, il dna ha i geni.  puoi 
immaginare il dna proprio come un manuale che dice alle cellule 
come sono fatte e qual è la loro funzione nel corpo.

RieMpi gli spazi bianChi Con le 
quaTTRo leTTeRe qui Di fianCo
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ALLA SCOPERTA DI MITO E DEI SUOI AMIC I

1 . 

2. 

3. 

le Cellule possono anChe aVeRe Danni nei loRo 
MiTo. quesTi Danni ConfeRisCono alle Cellule 
Delle abiliTà speCiali: 
1. CRESCERE MOLTO VELOCEMENTE 
2. NASCONDERSI DALLE SENTINELLE DEL CORPO
3. USARE I NUTRIENTI IN UN MODO DIVERSO

COSA C’È CHE NON VA?

il Dna Di alCu ne Cellu le può subiRe 
DANNI non RipaRabili Che Causa no 

u na MALATTIA CHIAMATA 
CanCRo 
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ALLA SCOPERTA DI MITO E DEI SUOI AMIC I

CANCRO E METABOLISMO ... e PER COSA USANO 
IL CIBO Che Ma ngia no.i Miei aMiCi RiCeRCaToRi CeRCa no 

Di CapiRe Di CHE COSA si Ciba no 
le Cellu le D el CANCRO

COLORIAMO 
IL NOSTRO 

AMICO MITO 
MALATO
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ALLA SCOPERTA DI MITO E DEI SUOI AMIC I

TROVARE SOLUZIONI
perché i ricercatori sono così importanti

PER AIUTARE LE PERSONE MalaTe 
Di Ca nCRo, i RICERCATORI CeRCa no 

Di CapiRe CoMe e peRChé quesTe Cellu le 
CResCono e sopRaVViVono

sTuDia no il Ca nCRo nei loRo laboRaToRi e 
pRoVa no a nChe a CReaRe MEDICINE peR 
DisTRuggeRe LE CELLU LE DEL CANCRO

DIVERTITI A 

COLORARE!



FRA NCIA
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ALLA SCOPERTA DI MITO E DEI SUOI AMIC I

IL CONSORZIO 
TRANSMIT

quesTi sono TuTTi i Miei aMiCi RiCeRCaToRi 
D el CONSORZIO TRansMiT.  
la loRo foRza è LAVORARE INSIEME 
peR CoMbaTTeRe il Ca nCRo.
eCCo TuTTi i MeMbRi!
inDoVina DoV e laVoRa no!

lavorare insieme in tutta europa per combattere 
il cancro

1 .  AUSTRIA
2. BELGIO
3. FRANC IA
4. GERMANIA
5. ITALIA
6. SVEZIA
7.  REGNO UNITO

assoCia ogni 

nuMeRo alla 

pRopRia nazione

Saharnaz 
Sarlak,  UBOR

Daniela Weber, 
SALK

Floriana Jessica 
Di Paola, JLU

Christina 
Schmidt, 
UCAM

Nikkitha Umesh 
Ganesh, UNIBO, 
DIMEC

Nicole 
Bezuidenhout, 
KI

Maheshwor 
Thapa, 
BIOCRATES

Ana Catarina da 
Silva Almeida, 
ACS

Houda Abla, 
UNIBO, FaBiT

Luca Zampieri, 
UCL

Ana Carolina 
Bastos Sant’Anna 
Silva, OROBOROS



Mi ChiaMo..

H G F D U L W Z X J R Z A E B 
V I B B M E B Q H R F O R M E 
X V W V L C Y G K Q D P Y E M 
N O M I T O C O N D R I O M N 
J V U V E A R Q S A D N C B S 
A A C A S O M V G E E F V R R 
E D O H F M I S M C P X O A Z 
X G Q N F V U Q A S Q Q J N D 
K P U A M M H Q O L P O C A N 
C V O Q E L L E U T P F D A E 
P H D P G O L M G R Q O S I F 
A X E X K C D N A L Q H T E V 
U H D D U Q U P Z M B O Y I E 
P J S N U G F A N N M L U C C 
S U R V K J P R M S B Z O Q Z
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ALLA SCOPERTA DI MITO E DEI SUOI AMIC I

SOLUZIONI

eneRgia

Beneficiari:

Partner:

CONSORZIO TRANSMIT

CERV ELLO
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TEAM DI GESTIONE E DIVULGA ZIONE DEL PROGE TTO

E-MAIL
fabit.transmit@unibo.it

info@transmit-project.eu

SEGUIC I  SU
www.transmit-project.eu
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